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Angebote & Dienstleistungen

Peter Collmer, Studieninformation und Beratung
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Fachstelle Studienorientierung

Fachstelle 
Studienorientierung
Jasmine Truong
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Wir unterstützen Dich auf Deiner Reise durch die UZH

23.09.2025 4

www.fso.uzh.ch

Masterwahl:
 Gesamtorganisation der 
Master-Tage

Studienstart: 
Gesamtorganisation der 
Erstsemestrigentage

Lernphase: durch Workshops 
zum Lernen oder zu 
Prokrastination

Studienwahl: 
- Studieninformationstage
- Drop-in
- UZHGYM

Studienzweifel: durch 
persönliche Coaching-Gespräche 
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Wie finanziere ich mein Studium?
Brigitte Ortega
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11.09.23

Planen Sie frühzeitig und realistisch!

• Eine solide Finanzlage ist die Basis für ein erfolgreiches 
Studium.

• Im ersten Jahr an der Universität sollten Sie sich 
möglichst aufs Studium konzentrieren.

• Ca. 20 % der  Studienunter- und -abbrüche sind auch 
finanziell begründet.

…und warum ist das wichtig?
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23.09.2025

Was kostet mich ein Studium?
Richtbudget (pro Monat) in CHF

Studienkosten (Studiengebühr 
und Lehrmittel)

250.-

Verpflegung  (auswärts und 
zuhause)

450.-

Fahrkosten (Auto, ÖV ,Fahrrad) 95.-

Versicherungen (Krankenkasse, 
AHV)

200.-

Wohn- und Nebenkosten 
(Miete, Heiz- und Nebenkosten) 

910.-

Rückstellungen (Steuern) 25.-

Persönliches (Kleider, Hygiene, 
Freizeit, Mobiltelefon)

270.-

Total 2200.-

*Richtwerte. Die Lebenskosten sind sehr individuell
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Studienfinanzierung: Wann 
können Sie sich an uns wenden?

Vor dem Studium

• Für eine realistische Budgetplanung

• Wenn Sie sich mit Ihren Eltern nicht auf die Finanzierung 
des Studiums einigen können

23.09.2025

Während des Studiums

• Finanzielle Konflikte mit Eltern 

• Gesundheitliche Veränderungen (Krankheit / Unfall / 
Schwangerschaft)

• Verhältnis Arbeit / Studium geht nicht auf

• Verschuldungsangst

• Studienwechsel oder Fachsperre

Fachstelle 
Studienfinanzierung



Fachstelle Studium 
und Behinderung
Ulla Blume
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Fachstelle Studium 
und Behinderung

Du studierst mit Behinderung, 
Neurodivergenz, chronischer 
oder psychischer Erkrankung?

Herzlich willkommen an der Universität Zürich. 

Wir setzen uns für den Abbau von Diskriminierungen und
die chancengerechte Teilhabe aller am universitären
Alltag ein.
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Diagnose + 
fachärztliches Attest

Beratung bei 
Fachstelle Studium 
und Behinderung

Antrag bei 
Fakultät(en)

Verfügung

Umsetzung + 
Information

Du studierst mit Behinderung, Neurodivergenz, chronischer 
oder psychischer Erkrankung?

Du hast Anspruch auf Nachteilsausgleich.
Die Fachstelle Studium und Behinderung:
―berät dich individuell,
―begleitet dich im Antragsprozess,
―bietet weitere Unterstützung.

Melde dich frühzeitig, wir sind für 
dich da – vertraulich und unkompliziert.
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Fachstelle Studium 
und Behinderung



Psychologische 
Beratungsstelle
Lea Sophie Richter
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Schutz vor sexueller 
Belästigung
Peter Collmer
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Kommission RSB

Schutz vor sexueller Belästigung t.uzh.ch/rsb 

―Sexuelle Belästigung und Diskriminierung aufgrund des 
Geschlechts sind an der UZH verboten!

―Die UZH steht für Null-Toleranz und hat ein «Reglement 
zum Schutz vor sexueller Belästigung an der Universität 
Zürich» (RSB)

―Du erlebst oder beobachtest etwas? → wehre Dich – wenn 
es die Situation erlaubt – und melde Dich bei einer 
Ansprechperson der Kommission RSB für ein vertrauliches 
Gespräch oder eine Beratung

https://www.uzh.ch/cmsssl/de/about/basics/sexualharassment.html
https://www.uzh.ch/cmsssl/de/about/basics/sexualharassment.html
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Career Services
Sandra Läderach Biaggi

2 3 . 0 9 . 2 0 2 5
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www.careerservices.uzh.ch          uzhcareer.ch
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Profil auf 
uzhcareer.ch

Stellenbörse

Events, LNOC 12./13. November

Drop-in, Beratungen

Studijob CV/Motivationsschreiben

Werte, 
Interessen Kompetenzen 

erarbeiten

Berufsperspektiven

Vernetzung mit 
Arbeitgebern

Praktikum

Passende offene Stelle finden

Bewerbung 2.0

Interview Vorbereitung

Vertragsverhandlung 

Einstiegsstelle

Job Zufriedenheit

1

2

4

3

Career Journey

30.9. um 12:15
Webinar »Ready-Set-Studijob»



2 3 . 0 9 . 2 0 2 5

Sprachenzentrum 
UZH/ETH Zürich
Giorgio Iemmolo
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Sprachenzentrum UZH/ETH Zürich

23.09.2025 20

15 Sprachen 
für Studium, Beruf und die persönliche 
Entwicklung

Academic Communication Center
besser schreiben, präsentieren und 
kommunizieren im Studium

Autonomes Lernen 
Selbstlernzentren, Tandem-Partner, 
individuelle Beratung

ECTS (Credits)
anrechenbar ans Studium

Sprachen
Altgriechisch

Arabisch
Brasilianisch-Portugiesisch

Chinesisch
Deutsch als Fremdsprache

Englisch 
Französisch
Italienisch
Japanisch

Koreanisch
Latein

Neugriechisch
Russisch 

Schwedisch
Spanisch

www.sprachenzentrum.uzh.ch
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Global Student Experience

Im Ausland 
Studieren
Global Student Experience
Ilaria Russo

2 3 . 0 9 . 2 0 2 5G l o b a l S t u d e n t E x p e r i e n c e
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23.09.2025 22

Ihre Vorteile an der UZH 

― Partneruniversitäten auf der ganzen Welt 

― Finanzielle Unterstützung

― Akademische Perspektivenwechsel

― Anerkennung vom im Ausland erbrachten Studienleistungen

…und viel mehr

Auch Kurzaufenthalte (Summer/Winter Schools) und Praktika im 
Ausland sind möglich!

Im Ausland studieren
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Wann können Sie sich an uns wenden?

Wir informieren und beraten Sie zu den verschiedenen 
Austauschprogrammen und zum Bewerbungsprozess.

Wir unterstützen Sie bei der Planung des Austauschaufenthalts und 
sind Ihr Ansprechpartner bei verschiedenen Anliegen. 
 

Global Student Experience

08.09.2025 23

Kontaktieren Sie uns!

Informieren Sie sich auf unserer Webseite: 
https://www.int.uzh.ch/de.html.

Schreiben Sie uns eine E-Mail: outgoing@int.uzh.ch 

Oder kommen Sie ohne Voranmeldung zu unserem Schalter im 

Hauptgebäude: KOL-E-17.
Montag bis Freitag: 09:30 – 12:30

Global Student 
Experience

https://www.int.uzh.ch/de.html
mailto:outgoing@int.uzh.ch


WAS IST DER VSUZH
Verband der Studierenden der Universität Zürich

zeme 
studiere!



Unsere Angebote für euch

Bestande.ch
Impulsfabrik

Speed 
Dating

Kostenlose 
Rechtsberatung

Nightline

Filmstelle

Günstiger 
Mate



Unsere Events im September

Offizielle Erstsemestrigen-Party
Sa, 20. September 2025



DIE IMPULSFABRIK
Seit 2017 sind wir das Zentrum für 
studentisches Engagement an der UZH!

Was wir bieten:
◦ Beratung & Support für Initiativen und 

Einzelpersonen mit gemeinnützigen Projekten
◦ Events & Plattformen zur 

Vereinswerbung und Ideenfindung
◦ Netzwerk aus engagierten 

Studierenden und spannenden 
Projekten

Das ist deine Chance, das 
Studileben an der UZH
bunter, kreativer und 
engagierter machen!

Du hast eine Idee und 
weisst nicht wie weiter?

Komm zu uns in die 
Beratung und wir helfen dir,

sie umzusetzen!

Wir sind 
Aneschka und 

Chiara!

Scanne mich für
mehr Infos!



VSUZH-Ratgeber für den Start ins Studium
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School for Transdisciplinary Studies

School for 
Transdisciplinary 
Studies
Eleni Spiroudis
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School for Transdisciplinary Studies

Erweitern Sie Ihren Horizont über das Fachstudium hinaus und werden Sie zu innovativen Gestalter*innen von 
morgen!

Mit den Lehrangeboten der School for Transdisciplinary Studies können Sie:

• Inter- und transdisziplinäres Wissen zu den aktuellen 

Herausforderungen unserer Zeit aufbauen

• lernen, Probleme ganzheitlich zu analysieren und 

tragfähige, innovative Lösungsansätze zu entwickeln

• transversale Kompetenzen erwerben und erproben

• sich mit Studierenden und Expert*innen aus 

den unterschiedlichsten Disziplinen vernetzen

• ECTS Credits an Ihr Studienprogramm anrechnen lassen
www.sts.uzh.ch
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Nachhaltige Entwicklung
an der UZH
Marie-Louis Zucker

Sustainability Hub
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Aufgaben des Sustainability Hub und Angebote für Studierende

Green VVZ, Studienwoche 
„Nachhaltige Entwicklung und 

Transformation“, Ringvorlesung 
„Sustainability Now!“

monatliche News zu 
Nachhaltigkeit an der UZH im 

Newsletter

Koordination der Umsetzung der 
Sustainability Policy sowie

Beratung, Vernetzung und 
Initiierung von Projekten

Factsheets und Tipps für 
nachhaltiges Handeln

Sustainability Hub

zur Webseite des Sustainability Hub Sie finden uns auch auf Social Media:
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D a t u m

Gleichstellung, Diversität 
und Inklusion
an der UZH
Marie-Louis Zucker
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Auswahl unserer Themen
• Diversitätssensible Kommunikation
• Gleichstellung
• Inklusion
• LGBTQIA+
• Rassismus
• Soziale Herkunft
• Vereinbarkeit

Angebote für Studierende
• Informationen rund um Reglemente der UZH
• News und Events zu EDI-Themen
• Vertrauliche, kostenlose Beratung und Support 

bei Entscheidungsfindung in (vermuteten) 
Diskriminierungssituationen

Themen der Abteilung EDI 
und
Angebote für Studierende

zur EDI-Webseite EDI bei Instagram EDI bei LinkedIn



Bibliotheken / Archive
Peter Collmer

2 3 . 0 9 . 2 0 2 5
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Universitätsbibliothek Zürich

Bibliothekskonto zum
Bestellen und Ausleihen

Kurse und
Veranstaltungen

40 Standorte und
3000 Lernplätze

Website: www.ub.uzh.ch 

Bücher und E-Medien
auf swisscovery
suchen und finden

http://www.ub.uzh.ch/
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Was ist das Schweizerisches Sozialarchiv?

• Wissenschaftliche Spezialbibliothek, Dokumentationsstelle und Archiv

• Dokumentiert den gesellschaftlichen Wandel («soziale Frage») sowie die sozialen Bewegungen

• Erste Adresse für alle, die sich für Politik, Gesellschaft und soziale Bewegungen interessieren

• Verfügt über einen eigenen Forschungsfond analog zum Nationalfonds

• Ist eine bundesanerkannte Forschungsinfrastruktureinrichtung 

• Arbeitet eng mit Hochschulen und Partnerinstitutionen zusammen (verschiedene Universitäten, Gosteli-Archiv, Archiv für 

Zeitgeschichte, Wirtschaftsarchiv etc.) 

• Koordiniert auf dem Platz Zürich die Ausbildung des bibliothekarischen Nachwuchses

• Bietet Schnupper- und Praktikaplätze, sowie Einsatzmöglichkeiten für Zivildienstleistende

• Sieht sich als Begegnungs- und Austauschort

• Bietet Lese- und Arbeitsplätze, sowie einen Gruppenraum

• Unterstützt bei Recherchen – spontan und mit Anmeldung

• Führt kulturelle Veranstaltungen durch: Vortragsreihen, Führungen, Quellenpräsentationen

23.09.2025 37



Wir wünschen Ihnen 
einen guten Start!
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